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Vorwort

Liebe Pflegeeltern,
1iebe LeserInnen!

Obwohl wir in der Steiermark kein spezielles Pflege-
familienangebot fur Kinder mit einer Behinderung oder
einer diagnostizierten Einschrankung haben, ist es keine
Seltenheit, dass Pflegeeltern mit ,besonderen Bedurf-
nissen“ konfrontiert sind. So haben wir das vorliegende
Elternheft dem Thema Behinderung gewidmet.

In diesem Elternheft haben wir drei sehr eindruckliche
Schilderungen abgedruckt, die den familidaren Alltag
beschreiben, wenn alles etwas komplizierter und eben
nicht ,normal“ lauft. Aus den Beispielen kdnnen wir erah-
nen, womit Pflegeeltern konfrontiert sein kbnnen bzw.
umgehen mussen. Und wir kbnnen - mit groRer Anerken-
nung verbunden - feststellen, wie viel Engagement auf
Grundlage einer personlichen Beziehung und im privaten
Rahmen maoglich ist. Dazu haben wir ein paar Informati-
onen zusammen getragen, die hoffentlich zur Klarung
und zum besseren Verstandnis der einen oder anderen
Frage beitragen.

Ich méchte an dieser Stelle auch ein Dankeschon an ein
Pflegeelternpaar aussprechen, das nach einem ,Leben
in Fulle“ und einer groRartigen Leistung fur familienbe-
durftige Minderjahrige in den Ruhestand getreten ist. Im
Laufe der Jahre waren es 42 Kinder und Jugendliche,
die bei der Familie Zaletinger Uber klrzere oder langere
Zeit ,zu Gast“ waren. Beim Abschiedsbesuch wurde mir
besonders deutlich bewusst, wie sehr ein Pflegplatz vom
Zusammenwirken aller Familienmitglieder bestimmt
wird. Da ist die geschwisterliche Dynamik und Unter-
stltzung zwischen den leiblichen und den Pflegekindern
genau gleich wichtig, wie die Identifikationsmoglichkeit
mit einem mannlichen Rollenbild. Und die vielen ,Bring-

und Holdienste“ zu allen méglichen Terminen gehdren
gleichermafien zu einem Pflegefamilienangebot wie die
unkomplizierte und selbstverstandliche Ubernahme von
LAssistenzleistungen“ durch Verwandte oder Grof3eltern.
Bei den Zaletingers hatte ich den Eindruck, dass hier nicht
nur die ganze Vielfalt des Lebens zu Gast war, sondern,
dass diese Vielfalt alle beteiligten Menschen bereichert
zuruck gelassen hat.

Ve

Dr. Friedrich Ebensperger

lhr

P.s. Nach vielen Jahren einer auflerst engagierten Arbeit
ist noch jemand in den Ruhestand getreten. Wir wiinschen
unserer Mitarbeiterin Frau Gertrude Lercher, die mit Feb-
ruar in die Freizeitphase eingetreten ist, dass auch der
Ldritte Lebensabschnitt genauso gut gelingen moge, wie
ihr Berufsleben.

M
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,Man soll die Dinge so nehmen,
wie sie kommen. Aber man sollte
auch dafur sorgen, dass die Dinge
SO0 kommen, wie man sie nehmen
mochte.

Curt Goetz

Liebe Pflegeeltern!
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen!

Diese Gedanken von Curt Goetz habe ich in den Uber 22 Jahren meiner
Tatigkeit flr den Pflegeelternverein zu meinem Leitspruch gemacht. Einiges
war nicht zu beeinflussen, doch dort, wo es Moéglichkeiten gab, war ich mit
all meinen Kraften und auch mit Leidenschaft um eine kindgerechte Weiter-
entwicklung des Pflegeelternwesens bemuiht. Zufrieden gemacht hat mich,
wenn Ideen zu Konzepten und Konzepte zu ,,passgenauen® Unterbringungs-
modellen wurden. Nach und nach ist so u.a. ein steiermarkweites Angebot
an Krisenpflegeplatzen, das Ruckfihrungsmodell der familienbegleitenden
Pflegeplatzunterbringung, die Moéglichkeit der Unterbringung von Muttern
gemeinsam mit ihren Kindern und das Modell der familiaren Unterbringung
von Unbegleiteten Minderjahrigen entstanden. Unterbringungsmodelle, die
auch im Ausland Beachtung fanden. Durch diese Vielfalt kdnnen wir heute
besser auf die unterschiedlichen Bedtirfnisse von Kindern, aber auch auf
die Lebensentwlirfe und Ressourcen von Pflegeeltern eingehen.

Danke, dass Sie, liebe Pflegeeltern/liebe Familienpadagoginnen und Fami-
lienpadagogen, sich immer wieder haben begeistern lassen. Gemeinsam
ist es uns gelungen, Kindern in schwierigen Situationen neue Chancen zu
eroffnen. Ich erinnere mich gerne an viele Begegnungen mit engagierten
Pflegeeltern in Schulungen, Weiterbildungslehrgangen, Fortbildungen und
Pflegeelterngruppen, bei Maiausfligen, Besprechungen und zahlreichen
Telefonaten.

Am Ende meiner aktiven Tatigkeit méchte ich mich verabschieden und mich
bei Ihnen, liebe Pflegeeltern/liebe Familienpadagoginnen und Familienpad-
agogen und auch bei den Kooperationspartnerinnen und Kooperationspart-
nern in den Bezirkshauptmannschaften recht herzlich bedanken. Es war fur
mich eine sehr bereichernde, manchmal auch sehr fordernde Zeit, auf die
ich heute mit einem guten Gefuhl zurtckblicke.

Allen Kolleginnen und Kollegen in der a:pfl alternative:pflegefamilie gmbh,
aber besonders meinen ,,Nachfolgerinnen“ und unserer Geschaftsfuhrung,

wunsche ich weiterhin viel Erfolg!

Ihre Gertrude Lercher

Elternheft Nr. 53 vom Janner 1995:

Darf ich mich vorstellen.... Ich heie Gertrude Lercher....
seit September 1994 bin ich halbtags beim Pflegeeltern-
verein Steiermark beschéftigt....




TREFFPUNKT
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Wie ist ihre Familie so geworden wie sie jetzt ist?

Wir haben lange versucht selbst Kinder zu bekommen,
doch das hat nicht geklappt. Da ich als Pflegekind aufge-
wachsen bin, war Pflegeelternschaft fir uns von Anfang
an eine Moglichkeit. Zu Felix kamen wir dann durch die
Sozialarbeiterin, die unseren Pflegeplatz gepruft hatte. Sie
fragte, ob wir uns ein Kind mit einer leichten Behinderung
vorstellen konnen. Felix lebte damals in Krisenpflege. Mit
zwei Jahren konnte er noch nicht richtig gehen und erst
ein paar Worte sprechen. Flr uns passte Felix sofort. Wir
sahen das Kind und waren verliebt. Er hatte eine sehr
gewinnende, slisse Ausstrahlung und die hat er mit seinen
fast neun Jahren immer noch.

Wir bekamen zuerst Frihférderung, weil schon klar war,
dass Felix entwicklungsverzogert ist.

Besonders war, dass Felix keinen Blickkontakt hielt, nur
wenig und in Einwortsatze sprach und auch spielte wie
autistische Kinder das tun, d.h. er beschaftigte sich nur mit
den Funktionen von Spielzeug und setzte es nicht adaquat
ein.

Wir hatten Felix im Juni bekommen und in dem Moment
muss seine leibliche Mutter wieder schwanger gewor-
den sein. Die Schwangerschaft blieb lange verborgen.
Ich drangte Sabine, das ihrer Sozialarbeiterin mitzuteilen.
Dann gab es einen Riesenaufruhr, weil der Geburtstermin
schon knapp bevorstand. Sabine hatte damals eine sehr
strikte Sozialarbeiterin, die sie vor die Wahl stellte, ent-
weder mit dem Kind in eine WG zu gehen oder es sofort
in eine Pflegefamilie zu geben. Sabine entschied sich flr
die Pflegefamilie. Wir hatten drei Tage Zeit, uns zu Uberle-
gen, ob wir ein halbes Jahr nach Felix nun auch noch die
neugeborene Maja aufnehmen wollen. Die Entscheidung
fiel schnell, doch danach begann eine harte Zeit. Felix war
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sehr eiferslichtig. Erst freute er sich, aber dann bemerkte
er, dass er weniger Aufmerksamkeit bekam. Maja war
flr ihn lastig und er wurde sehr aggressiv. Wir suchten
dann psychologischen Rat bei einer Trauma-Expertin. Hier
machte ich erstmals die Erfahrung, dass Fachleute vorran-
gig das sehen, worauf sie spezialisiert sind. Bei der Test-
ung war herausgekommen, dass Felix autistisch ist, aber
die Psychologin hielt eine Bindungsstorung aufgrund von
schwerem Trauma flr wahrscheinlicher. Dabei lielen wir
es einige Zeit bewenden. Vor Kindergarteneintritt flihrte
ich dann ein Abschlussgesprach mit der Frahférderin von
Felix und sie meinte, sie tippe auf eine Autismusspek-
trumstoérung. Sie erzahlte mir von Bekannten, die auch
"so ein Kind" haben und die gut mitihm leben. Das trostete
und baute uns wieder auf. Die Psychologin im Kindergar-
ten bestatigte die Ansicht der Friihférderin und riet uns zu
einer ausfuhrlichen Autismus-Abklarung. Die Kosten Uber-
nahm damals das Jugendamt und das Ergebnis war rela-
tiv eindeutig. Felix war in allen getesteten Bereichen tber
den Schwellenwerten und wir begannen eine Behandlung
bei einer Autismus-Therapeutin.

Die Diagnose war fur uns fast eine Erleichterung. Felix war
damals vier Jahre alt und mit Hilfe der Therapie konnten
wir unseren Alltag gezielter gestalten. Die Therapeutin gab
uns viel fur zu Hause mit, damit wir besser mit Felix klar-
kommen. Wir nahmen auch regelmafig an Elternschulun-
gen teil. Felix musste beispielsweise lernen, seine Hande
zu waschen. Dabei mussten wir immer daneben stehen
und ihm jeden einzelnen Schritt ansagen: Felix, dreh das
Wasser auf - nimm die Seife - wasch die Hande... Er
braucht fur alles eine Schritt-fir-Schritt-Anleitung, wobei
Handewaschen noch vergleichsweise einfach ist.

Felix hatte auch sehr lange Windeln und wollte nicht aufs
WC gehen. Durch die Belohnungssysteme aus der Thera-

Elternheft 123103




FREITAG samsme, SONNTAG pie wussten wir plotzlich, wie wir ihn

2 "kriegen" kdonnen. Er hatte eine Vor-
liebe flr Zige und so hatten wir von

& nun an Ziige am WC. Wir gingen sie-
ben mal am Tag dorthin. Er musste
HD@E@ —_  sichaufs WCsetzen und durfte immer
2 P"z_;f’-@ einen Zug herunternehmen. Flr das

"kleine Geschaft" bekam er eine

SANSTAG | SORNTAG kleine Belohnung und fir das grofle

440 gab es ganz oben die Schachtel mit
w N den ganz tollen Sachen. So schafften
wir es in drei Monaten, dass er aufs

K\No WC ging. Das war eine "Mérderauf-
gabe", aber auf diese Art lernte Felix
gg% viele Fertigkeiten bis zu Schulbeginn.

In dieser Zeit war ich in Behandlung

SANSTAG SONN bei einer Arztin und erzahlte ihr von

unserer Familiensituation. Sie riet

E mir zu einem Gentest. Unser Kinder-

arzt beflrwortete die Abklarung und
. &'4 so hatten wir einen Termin auf der
Al Humangenetik. Felix Bauchmama
begleitete uns, damit sie eingebun-
den ist und auch im Hinblick auf
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|DONNERSTAS] FREITAG SAMSTAGn SONNTAG zukunftige Kinder Bescheid weif.

Der Professor hatte wohl den Ver-
dacht, dass das vererbt sein konnte
SFAR. und nahm auch bei Sabine Blut. Zwei
Wochen spater hatten wir dann das
ﬁ’ Ergebnis. Mutter und Sohn haben
eine sogenannte "Deletion". Sehr
vereinfacht bedeutet das, dass
die Reizleitung durch das Nerven-
system nicht reibungslos funktioniert bzw. stark verlangsamt ist. Hort Felix
beispielsweise einen Knall, braucht er zwei, drei Sekunden bevor er sich
umdreht. All das steht auch in ursachlichem Zusammenhang zu seinen
Schwierigkeiten mit der Gedachtnisleistung. Nach der Diagnose wurden wir
in Kontakt zu einer Stiftung in Grobritannien gebracht, die weltweit Informa-
tionen Uber diese Mikrodeletion sammelt und Falle dokumentiert. Sie geben
auch Informationen fur Eltern Gber die Auswirkungen heraus, denn die Auspra-
gungen sind Uberall &hnlich und das geht bis hin zum Gesicht.
Diese Diagnose half uns bei der Beantragung von Unterstitzungsleistungen
schon oft. Ein weiterer Vorteil ist, dass man sieht, dass es auch andere Kinder
gibt, die "ahnlich ticken". AuSerdem konnten wir ein paar Folgeprobleme, die
oft mit der Mikrodeletion einhergehen (Herzerkrankungen, Epilepsie), abklaren
lassen. Wenn man das Revue passieren lasst, haben wir in der Kindergarten-
zeit wirklich viele Untersuchungen gemacht.
So konnten wir bei Schuleintritt Eskalationen vermeiden. Felix geht sehr gerne
in die Schule, hat den Sonderschullehrplan und bewaltigt das, was er machen
muss gut. Er besucht eine Integrationsklasse. In der Klasse sind zwei autisti-
sche Buben, ein Madchen mit Down Syndrom, ein Bub mit ADHS, zwei Schulas-
sistenten, eine Sonderpadagogin und eine Klassenlehrerin. Die Schule ist auf
autistische Kinder spezialisiert.




Das Organisieren von externen UnterstUtzungsleistun-
gen verlauft leider weniger reibungslos. Die Therapie fur
autistische Kinder wird vom Land Steiermark direkt Uber-
nommen, was eine grofRe Erleichterung darstellt. Bei der
Schulassistenz ist es jedoch jedes Jahr ein Kampf. Im ers-
ten Jahr hatte das Amt die Direktive, erst nach einer Begut-
achtung durch das IHB-Team zu entscheiden, d.h. ich hatte
Felix vorerst ohne Schulassistenz in die Schule schicken
mussen. Im Frihjahr vor Schuleintritt war ich meiner Erin-
nerung nach nur mehr damit beschaftigt, zu kampfen, zu
telefonieren, Gutachten zu schicken und Stellungnahmen
zu schreiben. Im zweiten Jahr sollte dann die Halfte der
Schulassistenz-Stunden gekurzt werden, weil es einen For-
malfehler gegeben hatte, der viele Familien betraf. Wieder
ging die Streiterei los und teilweise hatte ich wirklich keine
Energie mehr. Solche Geschichten passieren laufend. Es
ist jedes Jahr wieder ein Kampf um Leistungen, die man
schon gehabt hat.

Ein anderes Problem ist, dass wir aufler den autismus-
spezifischen Therapien alles vorfinanzieren mussen. Dann
dauert es ungefahr drei Monate, bis wir den Betrag wieder
zurlick bekommen. Hierfur muss ich zuerst personlich bei
der GKK vorsprechen, die das erste Drittel bezahlt. Dann
reiche ich alle Unterlagen an das Behindertenreferat wei-
ter, wo es wieder 2-3 Wochen dauert, bis das bearbeitet
wird. Danach muss ich mit dem Kontoauszug und allen
anderen Unterlagen zur Kinder- und Jugendhilfe. Dazwi-
schen hatte Felix auch Ergotherapie, weil er einen star-
ken Zehenspitzengang hatte und die Arzte meinten, man
musse diesbezliglich unbedingt etwas unternehmen. Es
gibt also eine deutliche finanzielle Zusatzbelastung und
bei uns tirmen sich zu Hause die Ordner mit allen Unter-
lagen. Manchmal komme ich mir vor wie das Sekretariat
von Felix.

Wie viel Zeit bleibt fir das "normale Leben"?

Wenig, das muss man schon sagen. Es ist ja nicht nur
das Drumherum, sondern vor allem Felix selbst mit sei-
nen besonderen BedUrfnissen und der Art, wie er ist. In
der Frih beispielsweise braucht er 15- 20 min, um sich
anzuziehen. Das heif3t nicht, dass er das allein macht, son-
dern jemand muss bei ihm stehen und ihm alles ansagen:
"Unterhose anziehen." "Strumpfhose anziehen.". Auf3er-
dem liebt er es, seinem Papa morgens durch die Wohn-
ung davonzulaufen. Die Aufgaben rund um Felix werden
auch nicht weniger. Bestimmte Sachen lernt er naturlich,
aber andere Muster bleiben gleich.

Wie gestaltet sich die Geschwisterbeziehung?

Maja und Felix haben sich sehr gerne, auch wenn es oft
flr beide schwierig ist. Felix ist nach wie vor sehr eifer-

slchtig, weil Maja Sachen
besser kann, obwohl sie
junger ist, weil sie mehr
Freunde hat, weil die Kin-
der, die zu Besuch sind, lie-
ber mit ihr spielen wollen...
Maja geht in den Kinder-
garten und beginnt heuer
mit der Schule. Sie ist Gott
sei Dank vollig normal ent-
wickelt. Maja mag Felix
sehr gerne, aber er nervt
sie auch und sie merkt,
dass sie teilweise zurlck-
stecken muss. Gleichzei-
tig hilft sie mir manchmal
schon und Ubernimmt die
Rolle einer alteren Schwes-
ter, obwohl sie junger ist.
Vor einem Jahr hatten wir
eine wilde Krise, als sich
alles umdrehte und sie ihn
in ihrer Entwicklung Uber-
holte. Seitdem wird es
wieder besser. Maja kann
teilweise wirklich gut mit
Felix umgehen. Die Kin-
der lernen ja schnell und
schauen sich ab, wie wir das machen. Maja ist auch in
einem heilpadagogischen Kindergarten. Einmal lud sie ein
Madchen ein, das nicht diagnostiziert ist und sie fragte
mich: "Du, soll ich Mia einladen? Ich glaube, sie ist auch
autistisch." Ich fragte sie, ob das ein Grund ist, jemanden
nicht einzuladen und sie sagte "nein". Sie diagnostiziert
also auch schon die Kinder in der Kindergartengruppe und
kann mit ihnen wirklich gut umgehen. Ich denke, sie profi-
tiert von Felix. Und Felix profitiert von Maja, weil sie flr ihn
ein Ansporn ist und weil er nicht hintanstehen will.

Felix ist ein Teil unseres Lebens. Wir haben nie daruber
geredet, aber ich kdnnte mir nicht vorstellen, wie es ohne
Felix ware. Naturlich muss man sagen, dass wir jetzt sie-
ben Jahre nie irgendwo alleine waren. So wie es ist, ist es
ein Fulltime-Job.

Viele Leute haben das Bild von Autisten, dass sie gute
Programmierer sein konnen oder vielleicht Satellitenbilder
auswerten und besondere Begabungen haben, doch das
betrifft bei weitem nicht alle. Auch Felix wird so nie sein.
Auf die Frage, was er besonders gut kann sage ich gerne,
dass er besonders lieb ist. Felix ist ein wirklich total lie-
benswertes Kind!

Herzlichen Dank fiir das Gesprach!
Das Gespréach fiihrte Jutta Eigner

Elternheft 123105




KOCHEN MIT KINDERN
MIT BESONDEREN
BEDURFNISSEN

Bereits 2008 erschien ein sehr spezielles Kochbuch, das
Schritt-fir-Schritt Anleitungen fur Menschen mit Autismus,
besonderen BedUrfnissen oder Kochanfanger bereithalt
und weiterhin erhaltlich ist.

Das Buch enthalt vier Rezepte, die als Bildtexte oder
einfache Texte vorhanden sind. Jedes Rezept beginnt
gleich: 1. Nimm die Seife 2. Wasche dir die Hande
grundlich mit Seife 3. Trockne deine Hande ab 4. Zieh die
Kochschirze an. Auch im weiteren Verlauf des Rezepts wir
kein einziger notwendiger Koch-Schritt ausgelassen und
jeder Schritt kann als Beschreibung und Bild abgerufen
werden ("Wasche die Tomate" - "Schneide den Oberteil
der ersten Tomate am Schneidbrett mit dem Messer weg"
- "Wirf den Oberteil der Tomate in den Biomull" - "Schneide
die Tomate am Schneidbrett mit dem Messer in zwei
Halften" - "Schneide die Tomatenhalften am Schneidbrett
mit dem Messer in Stucke" - "Gib die Tomatenstlcke in
eine Schussel"...) So entstehen einfache Gerichte wie
Zucchinisuppe, Pizzabrote, Obstsalat und Becherkuchen.

Marion Brauer, Patricia Deisl, Katharina Prochazka, lvor Tomic:
Das Kochbuch mit dem gewissen Extra.
Schritt-fiir-Schritt-Anweisungen fiir Autisten, Kochanfanger

und Menschen mit besonderen Bediirfnissen

Wien 2008- ISBN: 978-3-200-01207-3
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Leistungen zwischen Kinder- und Jugendhilfe
und Behindertengesetz

& 7
v

Hr. Dr. Klemencic, Sie leiten das Referat "Sozialwesen"
der BH Leibnitz und sind in dieser Funktion mit Fragen
zum Pflegefamilien- wie zum Behindertenwesen befasst.
Wie viele Familien sind von beiden Themen betroffen?

Diese Schnittmenge ist bei uns relativ klein. Ich schatze,
dass im Bezirk Leibnitz etwa 10% der Pflegeeltern behin-
derte Kinder betreuen.

Wenn Pflegeeltern ein behindertes Kind in Pflege
nehmen, welche zusétzlichen Hilfen ergeben sich unab-
héngig von denen, die uber die Kinder- und Jugendhilfe
abgedeckt werden?

Uber das steirische Behindertengesetz werden vor allem
Therapien, Hilfsmittel und Unterstitzung bei der Betreu-
ungin Kindergarten und Schulen finanziert. Ich empfehle,
sich an die zustandigen Referenten/innen in den Bezirks-
hauptmannschaften zu wenden. Dort bekommt man die
erforderlichen Informationen, welche Antrage notwendig
sind. Diese betreffen alles, was "anders" als bei einem
gesunden Kind ist: zum Beispiel Fruhforderung, zusatz-
liche Betreuung im Kindergarten, Schulassistenz oder
Hilfsmittel.

All das lauft unabhangig von der Kinder- und Jugendhilfe
Uber das Behindertengesetz, lasst sich aber schwer als
Muster erklaren. Man muss immer wissen, wo das Prob-
lem liegt. Vor kurzem hatte ich mit einer Familie zu tun,
deren Pflegekind eine Horbeeintrachtigung hat. Da ging
es um den Ankauf eines Gerates, das in der Schule ver-
wendet wird, damit das Kind versteht, was die Lehrerin
vortragt.

Treten hier auch Unklarheiten auf, welche Leistungen
wo zu beantragen sind?

In dem genannten Fall war es so. Nach dem Behinder-
tengesetz werden in der Regel maximal 50% der Kosten
Ubernommen. Der Rest wurde Uber die Sonderkosten der
Kinder- und Jugendhilfe abgedeckt. Davon kann man in
der Regel ausgehen.

Welche Voraussetzungen gibt es fur die Beantragung
von Leistungen? Wer ist anspruchsberechtigt und wie
ist der Entscheidungsprozess?

Dr. Wolfgang Klemencic im Gespréach mit Jutta Eigner

Ein Antrag kann immer eingebracht werden, hier gibt es
keine Zugangsvoraussetzungen. Danach wird in einem
Ermittlungsverfahren tberprtft, wie sehr sich der Gesund-
heitszustand des Kindes aufgrund der Beeintrachtigung
von dem eines gesunden Kindes unterscheidet. Diese
medizinische Frage wird in der Regel von der Amtsarztin/
dem Amtsarzt Uberpruft. AufSierdem gibt es das IHB-Team,
das den individuelle Hilfebedarf (IHB) ermittelt.

Der Ermittlungsprozess ist umso einfacher, je besser die
vorliegenden Befunde sind. Das heifdt, der/die zustandige
Referent/in bekommt in der Regel Befunde vom LKH-Graz
oder von anderen (Kinder-)Arzten, die beispielsweise besa-
gen, dass ein Kind dringend Fruhforderung benétigt. Wenn
der Befund als solcher schon sehr aussagekraftig ist, kann
ich als Referent selbst entscheiden. Geht es um eine Leis-
tung wie z.B. Schulassistenz, vergrofiert sich die Komplexi-
tat und es wird zumeist ein IHB-Gutachten eingeholt. Dann
wird das Kind z.B. in der Schule beobachtet und auf dieser
Basis wird ein Gutachten erstellt.

Allerdings gibt es in diesem Bereich viele Sonderfalle. Eine
Entscheidung ist nicht méglich, wenn man nicht weif,
wie viele Kinder in der Klasse sind oder ob es eine Inte-
grationslehrerin gibt. Wir sagen, Voraussetzung ist, dass
die schulischen Kapazitaten alle ausgeschopft sind. Das
heif3t, ich kann bei einem autistischen Kind nicht generell
1:1-Betreuung genehmigen. Da wird beispielsweise noch
Uberprift werden mussen, ob das Kind einen sonderpa-
dagogischen Forderbedarf hat etc.. Das Ganze ist kom-
plex, weil die Schule ihren eigenen Standpunkt vertritt.
Was in den Medien als "Inklusion" gefeiert wird, kann nur
funktionieren, wenn man den Schulen Kapazitaten/Res-
sourcen zur Verfugung stellt. Es ist schwer méglich, wenn
eine Lehrerin in der Volksschule zwanzig Kinder unterrich-
ten muss, von denen zwei autistische Zige eine andere
Einschrankung haben. Das ist fur die Lehrerin nicht schaff-
bar. Insofern ist klar, dass die Schulen viel Unterstitzung
brauchen. Wir als Behoérdenvertreter kbnnen/durfen tber
das Behindertengesetz aber keine padagogischen Leis-
tungen finanzieren, sondern nur Tatigkeiten von Hilfsper-
sonal. Die padagogischen Aufgaben mussen immer bei
den Lehrerlnnen verbleiben.

In diesem Punkt verstehe ich Eltern sehr gut, die mit dem
aktuellen Prozedere nicht zufrieden sind.

Herzlichen Dank fiir das Gespréch!

Elternheft 123107




TREFFPUNKT

Z

In unserer Familie leben flnf Personen: Hanni (9 Jahre
und von Geburt an bei uns), Sandra (8 Jahre und seit 7
Jahren bei uns) und Yvonne (15 Jahre und seit vier Jahren
bei uns), mein Mann und ich. Heute werde ich vor allem
von Hanni erzahlen, die wir mit 5 Tagen in der Kinder-
klinik Gbernommen haben. Als wir sie sahen, haben wir
uns sofort in Hanni verliebt. Und verliebt sind wir immer
noch...

Als Hanni finf Monate alt war, wurde bei einer Routine-
untersuchung auf einmal ein MR verlangt. Die Narko-
setauglichkeit machte damals eine tolle Arztin aus der
Neuropadiatrie. Sie fand Hanni neurologisch auffallig, ver-
mutete Epilepsie und wollte beim MR auch den Kopf unter-
suchen lassen. Beim Transfer danach hatte Hanni ihren
ersten epileptischen Anfall. Wir erfuhren, dass sie eine
schwere Gehirnmissbildung hat, d.h. Teile des Kleinhirns
fehlen. Das Kleinhirn ist unter anderem fur die Motorik
zustandig. Die Arzte sagten, das Kind werde nie krabbeln,
stehen oder gehen kdnnen und die allgemeine Entwicklung
seiauch ein grofRes Fragezeichen. All das nahm ich damals
wie durch einen Nebel wahr. Danach verbrachte ich vier-
zehn Tage mit Hanni auf der Kinderklinik und trauerte.
Ich erinnere mich, zwei Wochen ohne Unterlass geweint
zu haben, bis ich mich einigermaflen gefasst hatte und
versuchte, es zu akzeptieren. Danach kamen die Jahre,
in denen wir sehr viel probierten. Wir hatten die Hoffnung,
dass noch etwas moglich ist. Fur jeden Entwicklungsschritt
gibt es Zeitfenster und man sagt, bis zu einem gewissen
Punkt muss dieses oder jenes erfolgt sein, damit man
sieht, dass es "gehirntechnisch" noch weitergeht. Wenn
geistig und korperlich keine Entwicklung mehr passiert,
heiflt das dann "globaler Entwicklungsrickstand". Ab die-
sem Zeitpunkt gibt es fur die klassische Medizin keine
Méoglichkeiten mehr. Mein Mann und ich sehen dennoch
immer wieder Potential, auch wenn Hanni sich nie von
selbst wird drehen kénnen. Im Herbst wird sie zehn Jahre
alt und wir héren ab und zu ein "Mam" fur Mama und seit
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HANNI

neuestem auch ein "Pap" fur Papa, was uns sehr gluck-
lich macht. Das ist fur uns der Beweis, dass man wachsen
kann, wenn man ganz in Liebe, Fursorge und Geborgen-
heit eingepackt ist.

Hanni warimmer ein Mittelpunkt unserer Familie. Das Pfle-
gebett steht im Esszimmer, weil sie 24 Stunden Betreuung
braucht. Sie hatte immer viele Kinder um sich, weil wir
auch Krisenpflegeeltern sind. Dieses Getimmel ist wun-
derschon fir sie. Das Geschrei, wenn die Kinder Uber die
Stiegen hinunter stirmen oder zu ihr ins Bett kommen
und kuscheln oder ihr etwas vorlesen... Das ist fur sie das
Schonste und man sieht, wie sie mit den Kindern koket-
tiert. Sie kommuniziert mit den Augen, nahert sich auch
mit dem Arm und versucht mit den Fingern jemanden zu
streicheln oder bei den Haaren zu beruhren. Sie ist ganz
zartlich.

Mit Hannis Diagnose lernten wir zu leben. Wir mussen flexi-
bel sein, weil wir in der Frih nie sagen kdnnen, ob wir wirk-
lich bewerkstelligen werden, was wir uns vorgenommen
haben. Die Kinder haben gelernt, dass man einmal etwas
verschieben kann, dass man seine Bedurfnisse verlangern
oder auch zurtckstellen kann. Hanni hat beispielsweise
eine schwere Schluckstérung und muss regelmafig abge-
saugt werden. Wenn Kinder aus der Krisenpflege es nicht
gewohnt sind, ihre Bedurfnisse zurtckzustecken, missen
sie das in dem Moment lernen. Wenn sie einen Saft wol-
len und ich sauge gerade ab, mussen sie sich eben bei der
Wasserleitung bedienen. Es gibt auch immer wieder Kran-
kenhausaufenthalte...

Wie organisieren sie die Krankenhausaufenthalte?

Wahrend ich mit Hanni in der Klinik bin, Gbernimmt mein
Mann den Haushalt. Auch das wird man gewohnt. Hanni
hatte immer wieder Atemwegsinfekte und Lungenentzin-
dungen wegen ihres Reflux. Das ist eine krankhafte Ver-



anderung der Speiserohre, die dadurch entsteht, dass der
saure Mageninhalt zurtck flief3t. Ich hatte das immer ver-
mutet. Bei einem stationaren Aufenthalt bat ich dann, die
Magensaure zu Uberprifen. Mein Verdacht bestatigte sich
und Hanni wurde kurz darauf operiert. Seit damals hat
Hanni eine Magensonde und wird kinstlich ernahrt

Im Schnitt sind wir zwei bis drei Mal pro Jahr im Kranken-
haus, wobei die letzten eineinhalb Jahre fur Hanni sehr ext-
rem waren. Auf der Intensivstation wollte man mich schon
mit Palliativpersonal auf die letzte Phase einschulen. Oft
ist den Arzten unklar, wie Hanni das macht, dass sie den
negativen Prognosen immer wieder entkommt. Ich per-
sonlich glaube, es ist diese ganz starke Geborgenheit, die
Liebe die sie splirt, dieses Vertrauen. Sie weif}, "Mama ich
bin jetzt krank und du bist bei mir. Da gehen wir jetzt durch
und dann gehen wir wieder nach Hause". Auf der Inten-
sivstation waren wir schon einige Male. Dann kam auch
der Sauerstoff dazu, den Hanni phasenweise braucht, weil
die Sattigung abfallt. Voriges Jahr waren wir wegen eines
Atemwegsinfekts mit hohem Fieber dort, wobei das Fieber
ihre Eigenbewegung aufgrund der Bewegungsstorung ex-
trem hochschraubt. Eines Nachmittags sagten die Arzte:
"Wir mussen mit einem akuten Nierenversagen rechnen."
Sie hatten die Entwicklung schon am Vortag an den Wer-
ten gesehen, mir aber nichts gesagt und versuchten sie
durch Sedierung zu beruhigen, was nicht hinreichend
gelang. In solchen Fallen braucht Hanni einen Ruhepol,
das Gewohnte. So tat ich, was ich zu Hause auch mache.
Ich machte Craniosacral, damit der Energiefluss wieder
zum Fluten kommt. Ich konnte damals am Monitor beob-
achten, wie der Puls wieder herunterging und sie Normal-
werte erreichte. Hanni ist wirklich eine Kampferin!

Wie kann man sich einen Tag in ihrer Familie vorstellen?

Wir haben ein ganz normales Aufstehen. Hanni bekommt
Anfalls-Praparate und ihre Sondennahrung. Fur das Frih-
stick und die Jause ist mein Mann zustandig. Da kon-
nen wir einfach gemutlich bei Tisch sitzen und nebenbei
sondieren. Ich mache am Vormittag meine Arbeiten oder
habe ein paar Stunden in der Woche diplomierte Kranken-
schwestern als Familienentlastung. Das musste natlrlich
wachsen, weil es sehr schwierig ist, Krankenschwestern zu
bekommen, die mobil sind und bei denen auch die mensch-
liche Komponente passt. Ansonsten ist unser Haushalt
ganz normal. Es waren auch immer wieder andere Kinder
da und so ist es ein relativ normaler Familienmix. Zu Mittag
gibt es Wirbel, wenn alle heimkommen und viel zu erzah-
len haben. Am Nachmittag hat Hanni wieder eine Sondier-
runde und gleichzeitg werden die Hausaufgaben erledigt.

Yvonne, die seit vier Jahren da ist, ist ein klassisch ver-
nachlassigtes Kind. Sie kam mit 10 Jahren zu uns und
ging vorher ins SBZ. Wir standen vor der Frage, ob sie

weiter dorthin geht oder wir eine neue Mittelschule versu-
chen. Wir entschieden uns fur die NMS und uns war klar,
dass Yvonne sehr viel Zuspruch, Ruhe, Kontinuitat, Ritu-
ale und Ermutigung braucht. Dieses Konzept ging absolut
auf. Am Nachmittag gibt es bei uns wegen des Sondierens
immer Ruhe und wir lernten in dieser Zeit viel miteinan-
der. Yvonne hatte Zuspruch und auch viel Spaf}, sodass
sie sich von der SBZ-Schiilerin zur Vorzugsschulerin hoch
gearbeitet hat. Sie hatte nie irgendeinen Druck ausgehal-
ten, denn Druck erzeugt Gegendruck. Wir hingegen lagen
manchmal wirklich unter dem Tisch vor Lachen...

Unsere beiden anderen Kinder - Sandra und Yvonne - ken-
nen den Umgang mit Hanni und dass sie auch einmal
einen epileptischen Anfall hat. Wenn das nachts passiert
ist, besprechen wir es, sodass die Kinder ein bisschen
ruhiger sind oder in einem anderen Zimmer spielen. Nach
einem ,Epi" braucht Hanni eine Ruhephase. Ich person-
lich habe meine Uhr abgelegt, weil Hanni einfach den Tag
vorgibt und es nichts hilft, wenn ich dort- und dort hin-
drange. Wir als Eltern steigen durch die Situation vielleicht
ein bisschen aus dem gesellschaftlichen Hamsterrad her-
aus. Die Prioritdten und Dringlichkeiten im Leben haben
sich mit Hanni komplett verschoben. Ich wurde total her-
untergeholt und viel mehr geerdet. Ich kann mich der-
mafRen freuen, wenn ich einfach einen wunderschonen
Himmel oder einen Vogel sehe. Das ist etwas, wo ich Ener-
gie schopfen und Gluck spuren kann. Und ich bin dankbar
fUr jeden Tag, der halbwegs gut verlauft.

Welchen Anteil hat die Biirokratie in Ihrem Leben?

Die Blrokratie ist ein ganz eigenes Thema. Es ist erstaun-
lich, dass man sich im Elektronikzeitalter bei jedem Antrag
neu ausweisen und legitimieren muss. Auch musst du
immer wieder alles neu beantragen. Hanni ist beispiels-
weise schulbefreit. Das missen wir jahrlich beim Landes-
schulrat bewilligen lassen und das bedeutet: ein Kinderarzt
muss das bestatigen, danach die Schularztin und es gibt
Gesprache mit der Schuldirektorin vom LBZ. Dann wer-
den Stellungnahmen verfasst, damit der Landesschulrat
die Schulbefreiung fur das Jahr ausspricht. Das ist lach-
haft, wenn du in einer Situation stehst, wo du um Leben
und Tod ringst.

Was wahrscheinlich alle Eltern von beeintrachtigten Kin-
dern kennen, ist auch der Aufwand, bis man sich Adres-
sen und Firmen erarbeitet hat, die genau das vermitteln
oder verkaufen kénnen, was man fir das Kind braucht.
Das ist flr jedes Kind individuell. Von der Sitzschale bis
zum Equipment fur die Pflege muss alles angepasst wer-
den. Bis du weif3t, wo du gut aufgehoben bist und wo du
die Dinge schnell, unblrokratisch und gunstig bekommst,
vergeht viel Zeit... Manchmal ergibt sich das auch zufallig
in Elterngesprachen. Allerdings glaube ich, dass es uns
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hier in Osterreich trotz allem gut geht. Und es geht darum, aus allem immer
das Beste zu machen.

Was wiirden sie Familien sagen, die sich uberlegen, ein behindertes Kind in
Pflege zu nehmen?

Es ist naturlich die Frage, woher der gute Wille kommt. Die Aufnahme eines
behinderten Kindes bedeutet ein Zurlckstecken, ein ganz bewusstes Zuruck-
nehmen. Man muss seine eigenen Bedurfnisse hintanstellen und ich kenne
wenige Menschen, die das freiwillig und gerne machen. So stellt sich mir die
Frage, warum Menschen diese Aufgabe GUbernehmen wollen: Haben sie selbst
in ihrem Familienfeld beeintrachtigte Menschen, die sie sehr gerne haben,
sodass sie sich das zutrauen, weil sie es gewohnt sind? Menschen, die ein
behindertes Kind in Pflege nehmen, mussen sich klar sein, dass es eine
180-Grad-Kehre ist. Das Leben lauft wirklich total anders und die Pflege pas-
siert nicht nebenbei, sondern ganz konzentriert. Dessen muss man sich sehr
bewusst sein.

Haben sie so etwas wie Auszeiten?

Auszeiten im groflen Sinn haben wir nicht. Wir sind sehr gllcklich, dass wir im
Moment Familienentlasterinnen haben, die Hanni gut kennen und wo ich mich
vertrauensvoll zurlickziehen und aus dem Haus bewegen kann. Und naturlich
planen wir trotz wiederkehrender kritischer Situationen und arztlicher Beden-
ken auch weiter. Mein Mann hat vor kurzem ein gebrauchtes Rettungsauto
mit einer Liege gekauft, das wir umtypisieren lassen wollen, damit wir wieder
gemeinsam Familienausfllige starten konnen. Vielleicht sind es nur 2 km zu
einem Fluss. Das wurde schon reichen, um Luft zu schnappen, Sonne zu tan-
ken, einen Fluss rauschen und die Bienen summen zu horen... Hanni hat jetzt
auch einen Rollstuhl bekommen, damit wir uns wieder ein Stlick gemeinsame
Freiheit zurtck erobern und den Frihling heuer wieder anders wahrzunehmen
kénnen...

Herzlichen Dank fiir das Gesprach!
Das Gespréch fuhrte Jutta Eigner

Behinderung und Schule

Gudrun Lieger im Gesprach mit Jutta Eigner

Was ist zu tun, wenn ein Kind mit Einschrankungen vom
Kindergarten in die Schule kommt? Wann sind diese
Schritte in die Wege zu leiten? Wie wird sichergestellt,
dass das Kind in der Schule die erforderliche Férderung
und Unterstiitzung erhalt?

Wenn die Einschrankung oder Behinderung eines Kindes
schon frih festgestellt wurde, wird den Eltern unseres
Bezirkes vom Kindergarten die Moglichkeit einer unver-
bindlichen Beratung zum Thema Schuleintritt angeboten.
Dann komme ich in den Kindergarten und wir machen ein
,,Ubertrittsgespréch“, damit ich feststellen kann, ob und
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in welchem Ausmaf} Unterstiitzung bendtigt wird. Es ist
bei diesem Gesprach sehr forderlich, wenn alle Helfersys-
teme, die jetzt schon mit dem Kind arbeiten, zusammen-
kommen und eine gemeinsame Sichtweise entwickeln
kénnen. In meiner Arbeit geht es um die Frage: ,Was
braucht das Kind, damit es groftmaoglich am Unterricht
partizipieren kann?“ Wenn der Bedarf des Kindes Uber
das Maf} dessen, was die Volksschule in ihren Forderkon-
zepten leisten kann, hinausgeht, werden Ressourcen zur
Verfugung gestellt. Eben das versuche ich in Gesprachen
zu erheben. Wenn alle zusammenkommen - 1ZB, Frih-
forderln, Kindergartenpadagoginnen, Eltern - Iasst sich



in einem Gesprach leicht feststellen, wieviel Unterstut-
zung ein Schuler/eine Schulerin braucht.

Es kann dann auch darum gehen, einen ,sonderpadago-
gischen Forderbedarf” festzustellen. Diesen gibt es nicht
automatisch bzw. ist Voraussetzung, dass das Kind dem
Unterricht ohne sonderpadagogische Férderung nicht fol-
gen kann. Aktuell ist es so, dass es in der Grundstufe 1
- v.a. in der ersten Schulstufe - immer die Moglichkeit
gibt, das Kind in die Vorschulstufe umzustufen. Der ,fle-
xible Schuleingang” besagt ja, dass die Kinder flur die
ersten zwei Stufen drei Jahre Zeit haben. Die Grundstufe
1 ist ohnehin sehr heterogen. Jedes Kind soll dort abge-
holt werden, wo es steht. Hat ein Kind eine eindeutige
physische oder psychische Behinderung, kdonnen wir
den ,sonderpadagogischen Forderbedarf“ direkt nach
der Schuleinschreibung feststellen. Das ist jedoch nicht
zwingend. Das Verfahren kann auch erst im Nachhinein
in der Schule gemacht werden. Wenn es nicht eindeutig
ist, missen laut Gesetz vorher alle FérdermaSnahmen
ausgeschopft werden.

Welche Kinder haben Anspruch auf eine sonderpada-
gogische Forderung?

Wichtig ist zu wissen, dass die Grundstufe 1 stunden-
mafig sehr gut bestlickt ist und es groftmogliche Dop-
pelbesetzungen bei den Lehrpersonen gibt, sei es durch
Sonderpadagogik oder durch Volksschulstunden.

Es gibt eine Studie ,Qualitat in der Sonderpadagogik*.
Hier wurde ein Dreistufenmodell entworfen. Erste Stufe
der Forderbedurftigkeit ist das, was die Schule mit unter-
schiedlichsten Mafinahmen am Schulstandort selbst
abdecken muss. Die Stufe zwei erfasst Kinder mit lan-
gerfristigen Lernbeeintrachtigungen wie Leserecht-
schreib- oder Rechenschwache. Stufe drei ware der
»sonderpadagogische Forderbedarf” fir Kinder mit einer
physischen oder psychischen Behinderung. Aktuell muss
der Aspekt ,Behinderung” beim SPF in irgendeinem Aus-
maf eine Rolle spielen. Manchmal ist das bei Lernbehin-
derungen schwierig festzustellen, aber in Kooperation
mit der Schulpsychologie moglich.

Wie ist die Vorgehensweise, wenn keine Behinderung
im Rahmen des BHG, sondern Schwierigkeiten im
Verhalten vorliegen?

Das kommt immer haufiger die Stutzfunktionen betref-
fend vor: Aufmerksamkeitsproblematik, Hyperaktivitat...
Bis zu einem bestimmten Ausmafl ist das Sache der
Schule, wenn es um das gute Auswahlen der geeigneten
Rahmenbedingungen geht. Fur die Klassenzusammen-
setzung ist es naturlich wichtig, zu wissen, welches Kind

Schwierigkeiten hat. Ich kenne Eltern, die nicht sagen,
wenn ihr Kind noch Probleme mit dem Regelverhalten hat
oder oppositionelles Trotzverhalten zeigt und die glauben,
es wachst sich aus oder es wird in der Schule anders sein.
Gunstiger ist, sich zu outen, damit dies bei der Klassenzu-
sammensetzung berlcksichtigt werden kann. Eine gute
Kooperation von Eltern und Schule ist eine wichtige Grund-
voraussetzung fur die weitere Schullaufbahn!

Ressourcen in diesem Bereich gibt es wirklich nur, wenn
alle anderen MafRnahmen ausgeschopft worden sind
(Gesprache mit den Eltern, Setzen von Rahmenbedingun-
gen, Forderplan). Das Prozedere ist so: zuerst kommt eine
Anforderung an das ZIS (Zentrum fur Inklusiv- und Sonder-
padagogik). Je nach Thema und Geschlecht schicke ich
dann eine/n Beratungslehrerin, die/der die Schule in der
Fallfihrung und in der Fallanalyse unterstutzt, eine Kind-
Umfeld-Analyse macht und herausarbeitet, wo man anset-
zen kann.

Wenn alle Méglichkeiten ausgeschopft sind und das Kind
hat eine ganz ausgepragte Symptomatik, dann gibt es
vielleicht Verhaltenspadagogik. Eher ist es aber so, dass
der Kollege/die Kollegin die Klassenlehrerin unterstutzt,
eine noch intensivere Bindung mit dem Schuler oder der
Schulerin aufzubauen und bindungsgeleitete Interven-
tionen zu machen. Denn die Klassenlehrerin sollte auch
die Hauptansprechperson fur dieses Kind bleiben. So ist
unser Konzept im Bezirk, das sich recht gut bewahrt.

Was ist eigentlich Schulassistenz?
Welche Kinder haben Anspruch darauf und wie ist das
Prozedere, eine Schulassistenz zu beantragen?
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Es gibt zwei Arten von Schulassistenz. Die erste bezieht
sich auf den § 35a Pflichtschulerhaltungsgesetz. Hier geht
es um Betreuungspersonal flr Kinder, die eine Behinde-
rung haben, die bleibt. Der Auftrag betrifft das, was friher
Lpflegerisch-helferisch“ genannt wurde. Es geht um die
ErfUllung der Grundbedurfnisse. Die Kinder mUssen gewi-
ckelt werden, sind im Rollstuhl, mUssen gefuttert werden...
Manchmal betrifft das auch Kinder mit Autismus, wenn sie
auf das Essen und Trinken vergessen oder nicht selbstan-
dig aufs WC gehen konnen. Diese Schiene ist relativ klar
abgesteckt. Die zweite Art bezieht sich auf den § 7 BHG,
d.h. Unterstlitzung bei Schule und Erziehung. Das betrifft
alle anderen Kinder. Nachdem das aus dem Behinderten-
gesetz lukriert wird, braucht es dafur aber in den meisten
Fallen eine Diagnose.

Laut Gesetz darf man von einer Schulassistenz nur Betreu-
ung und keine padagogischen Aufgaben erwarten. Die
Schulassistenz ist nicht als Lernhilfe gedacht. Betroffene
Kinder brauchen oft Auszeiten und haben noch nicht die
Fahigkeit, standig am Unterricht teilzunehmen. Da geht es
um eine sozialpadagogische Begleitung und nicht darum,
padagogisch zu unterstitzen. Die padagogische Hauptver-
antwortung hat immer die Lehrerin. Es gibt Kinder, die

Angebotslandkarte. Dienstleistungen fur Menschen mit Behinderung in der Steiermark

http://www.ifa-steiermark.at/alk/alk/start.html

Anwaltschaft fiir Menschen mit Behinderung

http://www.verwaltung.steiermark.at/cms/ziel/74838047/DE/

Zentren fir Inklusion und Sonderpadagogik
http://www.spz.at/

Help.gv.at: Kindheit und Behinderung:

https://www.help.gv.at/Portal.Node/hlpd/public/content/122/Seite.1220000.html

Haufig gestellte Fragen im Referat fiir Behindertenhilfe (52 Seiten, pdf)
http://www.graz.at/cms/dokumente/10276162_374703/7e85cfdb/HFG-28-04- 2016-1 .pdf

Lebenshilfe Steiermark: Lebenshilfe Rechtsberatung
www.lebenshilfe-stmk.at/rechtsberatung/

Wie komme ich zur Friihforderung?

www.frihforderung.at/de/frihférderung/wie-komme-ich-zur-frihférderung/

Stiftung Kindertraum
https://www.kindertraum.at/

Netzwerk fiir Menschen mit Behinderung, Angehérige und Freunde

http://www.leah-vereint.at/index.php

davonlaufen, wenn sie aufs WC gehen oder Kinder, die
sich auf dem Weg von der Garderobe in die Klasse ver-
lieren, weil es da so viele Dinge zu sehen gibt. Ein wich-
tiger Bereich umfasst alles, was mit Struktur zu tun hat,
wenn Kinder sich nicht selbst organisieren kdnnen. Beim
Ordnen und Herausnehmen der Schulsachen oder Orga-
nisieren der Hauslbung brauchen diese Kinder oft Unter-
stltzung.

Herzlichen Dank fiir das Gesprach!

Gudrun Lieger leitet das
Zentrum fur Inklusiv- und
Sonderpadagogik Kalsdorf
(http://www.zis-stmk.at).

Sie ist Dipl.Sonderpéadagogin
mit Sonderschul-, Vorschul-
und Sprachheillehreraus-
bildung und arbeitet auch
als Erwachsenenbildnerin.




TREFFPUNKT

Sie haben einen bereits &lteren Buben
genommen. Wie kam es dazu?

in Pflege

Eine Freundin, diein einer Institution fir Kinder und Jugend-
liche mit Behinderung arbeitete, erzahlte uns einmal von
einem Jungen, der dort "irgendwie untergeht" und in einer
Familie besser aufgehoben ware. Wir selbst haben zwei
Tochter: Anna ist 17 Jahre und Vicky ist 14 Jahre alt. Fru-
her wunschte ich mir immer noch ein drittes Kind. Im Hin-
terkopf war das wohl noch da, denn als ich von dem Jungen
horte, dachte ich gleich, wir kdnnten jemanden brauchen,
der bei uns ein wenig Wirbel hereinbringt. Das erzahlte ich
meinem Mann und er hatte keine grundsatzlichen Beden-
ken. So erkundigte ich mich. Der Junge hatte eine Entwick-
lungsverzogerung und war Teil einer Geschwisterreihe von
finf Kinder, die alle fremduntergebracht worden waren.
Als wir den Antrag stellten, kannte ich Samuel noch nicht.
Dann ging alles sehr schnell. Samuel kam an einem
Wochenende mit seiner damaligen Betreuerin zu uns und
zog am darauffolgenden Sonntag bei uns ein. Es gab keine
lange Anbahnung, weil er schon alter und ohnehin sehr
durcheinander war. Er war sechs Jahre in der Institution
gewesen, was eine lange und pragende Zeit ist.

Als Samuel einzog, war er zwolf Jahre alt und ging noch
in der Institution zur Schule, in der er davor gelebt hatte.
Er ist nach dem Behindertengesetz eingestuft, war dann
im Halbinternat und kam erst abends nach Hause. Nach
kurzer Zeit fanden wir das nicht mehr nétig, weil er nun in
einer Familie lebt und ich ohnehin zu Hause bin. Es war
uns wichtig, dass wir mehr Zeit miteinander verbringen, ihn
ein wenig leiten kdnnen, dass er eine Erziehung bekommt
und ein Familienleben. Mit Semesterende wechselte er
dann in eine Regelschule, wo er seither die Integrations-
klasse besucht. Das waren groRe Veranderungen in kurzer
Zeit. Die Institution konnte ihm nicht so gut gerecht wer-
den, weil er einerseits eingeschrankt, andererseits aber
auch zu "wief" war. Mit mehr Férderung hatte er sicher
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SAMUEL

mehr schaffen kdbnnen. Bei uns ist es so, dass Fortschritte
- wenn Uberhaupt - nur sehr langsam passieren. Samuel
hat beispielsweise gar keinen Ehrgeiz etwas zu erreichen.
Er fangt alles an und schafft es kaum, etwas abzuschlie-
en. Manchmal denke ich, jetzt geht es ein bisschen in
eine andere Richtung und dann geht es schon wieder ruck-
warts. Er bleibt in seinem Kénnen und Wissen und Wollen
einfach stehen. Und er braucht immer sehr viel Aufmerk-
samkeit und alles muss sich um ihn drehen.

Haben Sie auch Veréanderung in den letzten vier Jahren
bemerkt?

Als ich Samuel zum ersten Mal sah, dachte ich, er macht
einen netten Eindruck, aber er hat ein sehr trauriges
Gesicht. Wenn er lachte, kam einfach nichts heraus. Das
hat sich in den ersten paar Monaten verandert. Er sieht
anders aus und ist auch rundlicher geworden.

Damals konnte Samuel nur einzelne Buchstaben lesen,
aber kein Wort und keinen Satz. Ich sagte zu Anna, die so
gut in Deutsch ist: "Wir mussen jetzt jeden Tag dran sit-
zen, damit Samuel lesen lernt!“ Nach drei Monaten konnte
er ganze Satze lesen - allerdings will er es nicht. Wenn er
Buchstaben sieht, schaut er lieber in die Gegend und igno-
riert das. Das empfinde ich als schade und da kampfen
wir. Mit Samuel essen zu gehen ist ein Beispiel daflr. Er
nimmt die Karte, brummt, klappt sie zu und bestellt ohne
zu lesen ein Schnitzel. Das weif3 er und das mag er. Wenn
ich sage, er muss die Speisekarte durchsehen, wird es
schwierig. In den Semesterferien hat er es einmal doch
geschafft und tatsachlich ein "Naturschnitzel" bestellt.
Darauf waren wir alle stolz.

Im Moment besucht Samuel eine Neue Mittelschule. Er
konnte dort noch ein Jahr bleiben, hat die Schulpflicht aber
abgeschlossen. Nachdem er in der Schule auch auffal-
lig ist und z.B. bei Ausfligen nie mitkommen darf, haben
wir uns anders entschieden. Samuel geht nach Karnten
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in eine Lebensgemeinschaft auf einen Bauernhof. Das
ist eine tolle Einrichtung, wo er auch schon schnuppern
war und wo wir sehr herzlich aufgenommen wurden. Hier
wird Samuel drei, vier Jahre bleiben und eine Art Anlehre
machen. Es gibt dort eine Gartnerei, die Landwirtschaft,
die Hauswirtschaft und eine Weberei. Jedes Jahr wird der
Tatigkeitsschwerpunkt gewechselt und dann wird Uber-
legt, wie es beruflich weitergehen kénnte. Ich war begeis-
tert und dachte, das passt genau fur ihn. Da kann er
immer drauflen sein und hat jeden Tag seine Aufgaben.
Samuel ist dann unter der Woche in Karnten und kommt
am Wochenende nach Hause.

Der Wechsel in die Lebensgemeinschaft wird auch fir uns
eine Erleichterung sein, denn letztes Jahr standen wir an
dem Punkt, dass wir sagten, wir kdnnen nicht mehr... Als
Samuel zu uns kam, war er in den ersten drei, vier Wochen
extrem bemuht. Er machte jeden Tag sein Bett und rdumte
auf, sodass ich sehr beeindruckt war. Dann lie es nach
und jetzt geht es extrem ins Gegenteil. Mein Gefuhl war
letztes Jahr aber auch, dass Samuel selber von uns weg
wollte. Er sprach es zwar nicht aus, weil er sonst vielleicht
wieder in die Institution gekommen ware, aber ich spurte,
dass er gerne einen Wechsel gehabt hatte.

Was sind fur Sie die grofiten Belastungen, die Sie
erleben?

Beispielsweise nasst Samuel ein. Am Anfang war mir das
klar bei der groRen Umstellung. Ich stelle es mir schlimm
vor, wenn jemand als Fremder hierher kommt und sagen
muss, dass er ein nasses Bett hat. Das war fur mich in Ord-
nung und ich sagte: "Du, das wird schon." Nun ist das vier
Jahre her und er hat weiterhin jeden Tag ein nasses Bett.
Andererseits war er jetzt bei verschiedenen Einrichtungen
zum Schnuppern und hatte es dort die ganze Woche Uber
trocken. Er war auch einmal mit der Schule fiir eine Woche
unterwegs und auch da hatte er ein trockenes Bett. Das
sind Dinge, Uber die ich oft nachdenke.

Samuel braucht auch volles Licht zum Schlafen. Erst
wunschte er sich ein kleines Nachtlicht, was er auch
bekommen hat. Aber das genlgt nicht und so schaltet er
weiterhin das ganze Licht ein. Vor zwei Jahren hatten wir
einen Stromausfall, da wurde er komplett panisch. Ich ent-
schloss mich dann, mitihm zu tben, habe mich zu ihm ans
Bett gesetzt, das Licht ausgeschaltet und mit ihm gespro-
chen: "Jetzt bist du in deinem Bett und du weif3t, wo das
Badezimmer ist, wo der Schrank ist und wo der Schreib-
tisch ist." Ich denke, wenn man das 6fter macht, sollte es
eine Verbesserung geben, aber das tut es nicht.

Was mich besonders beschaftigt, ist sein Zugang zu
Anstrengung. Er will nicht mehr als das, was er jetzt schon
kann. Wenn wir in ein Geschaft gehen, geht er zur Verkau-
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ferin und fragt nach dem, was er kaufen will. Einmal bat ich
ihn beim Einkaufen, unser gewohntes Mineralwasser zu
suchen, weil wir genug Zeit hatten. Er brauchte eine halbe
Stunde, es ohne Hilfe zu finden, stand ewig vor den kleinen
Flaschen, schaute an die Decke und lief oft an den richti-
gen Flaschen vorbei, als wollte er sie ignorieren. Da frage
ich mich dann, ob er es mir zu Flei® macht oder ob er das
vielleicht aus der Institution so gewohnt war. Dort war ja
immer alles bereit - das Essen, das Zimmer - und er musste
nichts machen, wenn er dazu nicht bereit war.

Samuel ist auch jemand, der permanent Aufmerksamkeit
braucht und sehr viel spricht. Wenn wir Besuch bekom-
men, setzt er sich dazu und bleibt, erzahlt von Autos, Moto-
ren und was er so macht...

Ob das jemand horen will, interessiert ihn nicht. Oder er
stellt sich zu den Erwachsenen im Dorf und will an deren
Gesprach teilnehmen, auch wenn ihn keiner dazu eingela-
den hat. Er erkennt nicht, wann es gut ware, sich zuruck-
zuziehen.

Gibt es Kontakte zu Samuels leiblicher Familie?

Es gibt Kontakt zu Samuels Mutter. Sein Vater verstarb
frih bei einem Unfall kurz nachdem er Samuel in der Ins-
titution angemeldet und hingebracht hatte. Die Eltern
waren mit Samuel nicht zurecht gekommen. Samuels Mut-
ter ist auch behindert, der Vater war leicht eingeschrankt.
Es gibt finf Geschwister: der alteste Bruder Bernhard wird
jetzt 19 Jahre. Darauf folgt eine Schwester Sophie mit 17
Jahren, dann kommt Samuel, dann Philipp mit 13 Jahren
und schlielich Marie, die 11 Jahre alt ist. Der alteste Bru-
der und die jungste Schwester sind gesund und leben in
Karnten. Sophie und Philipp sind schwer behindert. Sie
leben in einer Pflegefamilie bzw. Sophie inzwischen bei
der Lebenshilfe.

Wir lernten alle Kinder an dem Tag kennen, als Samuel
bei uns einzog. Bernhard streckte gleich die Fihler aus,
weil es ihm bei uns gefiel und blieb in Kontakt. Nachdem
er mit der WG, in der er lebte, in gutem Einvernehmen
stand, konnte er bald mit dem Zug zu uns kommen, um
seinen Bruder zu besuchen. Bernhard hilft auch gerne bei
uns mit. Dann kam auch Marie einmal zu uns und darf
jetzt alle zwei Monate Ubers Wochenende ihre WG ver-
lassen und bei uns sein. Zu Weihnachten und Silvester
konnte sie langer bleiben und man merkt, dass sie in der
Zeit richtig abschalten kann. Dann wird es auch friedli-
cher mit den Kindern und sie kénnen etwas miteinander
anfangen. Zu den Feiertagen sind wir eben zu siebt, aber
wir haben einen groflen Tisch und grofle Topfe und drau-
3en viel Platz. Bernhard unternimmt oft etwas mit den Kin-
dern... Es ist schon, wenn sich etwas tut!

Herzlichen Dank fiir das Gesprach!



DER DEUTSCHE BUNDES-
VERBAND BEHINDERTER
PFLEGEKINDER

Ein Emailinterview mit der stv. Vorsitzenden Waltraud Timmermann

Vor mehr als 30 Jahren wurde in Deutschland der Bundesverband
behinderter Pflegekinder gegriindet. Unter anderem beraten Sie Menschen,
die sich vorstellen kénnen, ein Kind mit Beeintrachtigung als Pflegekind
aufzunehmen. Welche Motive haben diese Menschen und welche Themen
sind in der Beratung besonders wichtig?

Die Motivation der Menschen, die ein Pflegekind mit Behinderung aufneh-
men, ist sehr unterschiedlich. Es gibt Menschen, die beruflich mit behin-
derten Kindern arbeiten und dies jetzt im familiaren, hauslichen Umfeld
austben moéchten. Andere mochten dies aus ihrer christlichen Einstellung
heraus tun. Einige sind mit behinderten Geschwistern aufgewachsen und
konnen sich nun vorstellen, auch ein solches Kind aufzunehmen. Was alle
diese Menschen haben sollten, ist die Zuneigung und Liebe fur Kinder mit
Behinderungen und die Bereitschaft, diese Uber langere Zeit zu begleiten,
zu betreuen und zu férdern.

Die Themen in der Beratung sind sehr verschieden. Wenn sich Paare oder
Einzelpersonen bei uns melden und sich mit dem Gedanken auseinander-
setzen, geht es oft um grundsatzliche Dinge: Was mussen sie fir Vorausset-
zungen mitbringen (z.B. Fihrungszeugnis, arztliches Attest, Einwilligung des
Jugendamtes oder Tragers)? Wir motivieren sie, sich Gedanken dartber zu
machen, mit welcher Art der Behinderung eines Kindes sie zurechtkommen
wurden, und dies auch zu formulieren.

Welche Themenstellungen ergeben sich fiir lhre Beratungen von bereits
bestehenden Pflegefamilien?
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Wenn schon ein Kind mit Behinderung in der Familie ist,
geht die Beratung oft in den rechtlichen Bereich. Wo kon-
nen bestimmte Dinge beantragt werden? Wer ist daflr
zustandig? Was passiert, wenn das Pflegekind volljahrig
wird? Da es leider in vielen Bereichen keine klaren gesetz-
lichen Regelungen gibt, besteht hier ein grofler Beratungs-
bedarf, besonders auch beim Wechsel von der Jugendhilfe
(SGB VI in die Sozialhilfe (SGB XII).

Manche Familien konnen sich vorstellen, ein weiteres Pfle-
gekind mit Behinderung aufzunehmen, und wenden sich
zur Beratung an uns. Bei anderen stehen konkrete Fragen
zu bestimmten Therapien, Hilfsmitteln oder Behandlungen
an - etwa zu PEG-Sonden, zu Beatmungsgeraten oder zur
Palliativpflege. Immer geht es auch um Moglichkeiten der
Entlastung, z.B. durch Pflegedienste, Betreuungskrafte
oder einen Aufenthalt im Kinderhospiz. Manche Pflege-
familien suchen Rat bei belastenden Verhaltensweisen
ihrer Kinder, andere missen sich damit auseinanderset-
zen, dass ihr Kind vielleicht bald stirbt. Der Bundesver-
band hat hier zahlreiche Fachberater, die ehrenamtlich ihr
Wissen weitergeben und die wir auch regelmaig fur die
Beratung schulen.

Kommen auch Familien zu lhnen, wo sich die
Behinderung des Pflegekindes erst nachtraglich als
solche herausgestellt hat?

Das kommt gar nicht selten vor. Bei vielen Kindern wird
erst in der Pflegefamilie deutlich, dass das Verhalten
bzw. die Defizite des Kindes nicht oder nicht allein auf die
Lebenssituation vor Aufnahme in die Pflegefamilie gegrun-
det sind. Besonders beim Thema FASD kommt dies haufig
vor, vor allem dann, wenn nicht bekannt war, dass die Mut-
ter in der Schwangerschaft Alkohol getrunken hat.

In diesen Fallen gibt es haufig Beratungsbedarf rund um
die Themen Pflegeeinstufung, Pflegegeld, Schwerbehin-
dertenausweis usw. Es kommt aber auch zu der Frage,
ob Pflegeeltern auf Dauer bereit sind, ein behindertes
Kind zu begleiten. Viele dieser Eltern hatten Behinderun-
gen vor Aufnahme des Kindes ausgeschlossen. Nur durch
intensive Beratungen und Gesprache konnen sie sich mit
diesem Thema auseinandersetzen und dann eine Ent-
scheidung treffen.

Sie unterstiitzen Jugendamter und freie Trager in der
Vermittlungshilfe, d.h. Sie helfen bei der Suche nach
einer geeigneten Pflegefamilie fiir ein konkretes Kind.
Wie verlauft dieser Prozess?

Wir unterstitzen Jugendamter, die vor Ort keine geeig-
nete Pflegefamilie fur ein Kind mit Behinderung finden.
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Sie haben die Moglichkeit, diese Kinder bei uns zu mel-
den. Anonymisiert und in einer Kurzfassung veroffentli-
chen wir dann Steckbriefe auf unserer Homepage und in
unserer Zeitschrift ,mittendrin®. Interessiert sich ein Paar
oder eine Einzelperson flr ein spezielles Kind, bekommt
sie ausfihrlichere Informationen, die aber immer noch
anonymisiert sind. Kann sich die Person vorstellen, die-
sem Kind ein Zuhause zu geben, werden die Unterlagen an
das abgebende Jugendamt weitergeleitet. Das Jugendamt
entscheidet dann, ob es sich diese Pflegestelle fir dieses
Kind vorstellen kann, und nimmt dann Kontakt zur Bewer-
berfamilie und zu deren Jugendamt bzw. Trager auf.

Die eigentliche Vermittlung und die Vertrage, die Verhand-
lungen Uber das Pflegegeld usw. werden zwischen dem
abgebendem Jugendamt und dem Jugendamt bzw. Tra-
ger der Pflegefamilie geklart. Darauf haben wir inhaltlich
keinen Einfluss.

Worauf sollten Menschen lhrer Erfahrung nach achten,
die die Aufnahme eines behinderten Pflegekindes in
Erwagung ziehen?

Die Aufnahme eines behinderten Kindes ist eine Ent-
scheidung fur eine lange Zeit und bringt automatisch Ver-
anderungen und viel Neues mit sich. Darauf sollten die
Menschen eingestellt sein. Es ware sinnvoll, einen Tra-
ger oder ein Jugendamt an der Seite zu haben, die unter-
stutzend und beratend zur Seite stehen und sich mit dem
Thema Pflegkinder mit Behinderungen sowie den dazuge-
horigen Themen wie Krankenkasse, Pflegekasse, Einstu-
fung, Schwerbehindertenausweis und ahnlichen Dingen
auskennen.

Aber selbst dann muss man sich darauf einstellen, dass
man einen erheblichen Teil seiner Arbeitszeit damit ver-
bringt, Antrage zu formulieren und fur Hilfen zu kampfen.
Vieles, was im Gesetz steht, erhalt man leider nicht auto-
matisch, und immer wieder braucht es auch die Hilfe von
Anwalten oder Richtern, Rechtsanspriiche des Kindes
durchzusetzen. Sehr hilfreich ist aufierdem, wenn man fuir
sich selbst ein Umfeld hat, das die Entscheidung fur ein
besonderes Pflegekind mittragt und das zur Unterstitzung
bereit ist, sei es mit aufmunterndem Zuspruch oder mit
konkreten Hilfen.

Das wichtigste ist aber meiner Meinung nach eine posi-
tive Lebenseinstellung und Freude am Zusammenleben
mit diesen besonderen Kindern. Und besonders schon ist
es dann, wenn man merkt, wie viel diese Kinder einem
zurlckgeben.

Herzlichen Dank fiir das Email-Interview!



Waltraud Timmermann ist 53
Jahre alt. Pflegekinder gehdren
seit mehr als 20 Jahren zu ihrer
Familie. Derzeit dreht sich das
Familienleben um drei Pflege-
tochter im Alter von 14, 8 und 5
Jahren. Die Madchen haben un-
terschiedliche  Behinderungen,
zwei von ihnen sind schwerst-
mehrfachbehindert mit verkdirz-
ter Lebenserwartung. ,Das Leben
mit ihnen ist spannend und die Lebensfreude der Kinder
ansteckend®, sagt die Pflegemutter. Im Bundesverband
behinderter Pflegekinder e.V. ist Waltraud Timmermann
seit 2014 stellvertretende Vorsitzende. Sie freut sich dar-

tiber, sich in dieser Position flir besondere Kinder einset-
zen zu kénnen, auch wenn manchmal das Geftihl bleibt,
gegen Wande zu laufen. Aber aufzugeben ist keine Alter-
native.

Der Bundesverband behinderter Pflegekinder e.V. (BbP)
ist eine Selbsthilfevereinigung von Pflegeeltern, die sich
fur Pflegekinder mit Behinderungen oder chronischen Er-
krankungen engagieren. Er wurde 1983 gegriindet und
vertritt bundesweit mehr als 1.200 Mitglieder mit tber
600 Pflegekindern unter 18 Jahren.

Zentrales Anliegen ist die Vermittlungshilfe von Kindern
mit besonderen Beddrfnissen in Pflegefamilien. Nahere
Informationen: http://bbpflegekinder.de/
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AN ALLE PFLEGEFAMILIEN
AN ALLE ADOPTIVFAMILIEN
UND ALLE, DIE DAS NOCH WERDEN WOLLEN...

i
EINLA

Nachdem der Maiwirbel heuer in den Juni fallt, hoffen wir auf strahlendes Wetter und méglichst viele Teilnehmerlnnen
aller Altersstufen, die es in unserem Haus wieder so richtig wirbeln lassen...
Fir ein buntes Kinderprogramm und eine leckere Jause ist gesorgt!

WANN? 09.06.2017 - 14:30 - 18:30
WO? HILMTEICHSTRASSE 110, 8010 GRAZ

Damit das Fest gut gelingt, bitten wir Sie um Anmeldung bis 15.05.2015 bei Elisabeth Untersberger
unter 0316/822 433-310 oder elisabeth.untersberger@pflegefamilie.at.



Autismus fir Kinder erkldart

Inzwischen gibt es eine Reihe von Kinderblichern rund um
das Thema "Autismus". Zwei davon méchte ich hier her-
ausgreifen, die von den Buben David und Loris handeln.
Beide Blcher versuchen, autistische Wahrnehmung und
autistisches Erleben flir Kinder (und Erwachsene) greifbar
zu machen und geben einen kleinen Einblick in die Wahr-
nehmungswelt von zwei autistischen Buben. In "Davids
Welt" beschreibt sein Bruder das Zusammenleben mitihm
und erklart, in welchen Belangen David eine "andere Spra-
che" spricht als der Rest der Familie. Als David lernt, sich
auch in "unserer Sprache" auszudrucken, wird manches
leichter. Doch nicht immer sagt David etwas, das den Men-
schen um ihn ermaoglicht, sein Verhalten richtig zu deuten.
Und manche Dinge kann David besser als alle anderen: er
kann Musikstlicke aus dem Radio am Klavier nachspielen,
ohne dafur Noten zu brauchen und hat eine Uberaus feine
Wahrnehmung.

Das verbindet ihn mit Loris, dem Buben aus dem zweiten
Buch, der wegen seiner subtilen Beobachtungsgabe eine
Katze retten kann. Denn wahrend alle anderen herumlau-
fen und die Katze mit viel Aufwand suchen, beobachtet
Loris seine Umgebung genau und findet so die Losung. In
dem Buch "ich bin Loris" erzahlt der Junge selbst von sei-
nem Leben, was er gerne tut, was ihn irritiert, wie er den
Schulalltag wahrnimmt und wie schwierig Gruppenarbei-
ten fur ihn sind. Dabei gelingt es gut, sich in Loris Welt
einzudenken und eine Idee zu bekommen, wie Kinder mit
autistischen Storungen die Welt wahrnehmen. (je)

Davids Welt

vm Leten it Autismus

Dagmar H. Mueller und Verena Ballhaus: Davids Welt. Vom
Leben mit Autismus.
Anette Betz Verlag, Wien - Minchen 2011

Barbara Tschirren, Pascale Hachler, Martine Mambourg:
Ich bin Loris. Kindern Autismus erklaren
BALANCE buch + medien verlag, K6ln 2014
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2. Einer fir Alle -
¢ Alle $ur Einen!

Brigtre Waninger +
- Fve Tharies
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Die Geschichte von Prinz Seltsam
Wie gut, dass jeder anders ist

Prinz Seltsam ist ein Kinderbuch, das sich dem Thema "Down Syndrom" widmet. Als die Konigin sich
nach den Prinzen Luca und Jona noch ein Kind winscht, ist der Konig erst skeptisch. Doch seine
Soéhne Uberzeugen ihn, dass es nichts Schoneres gibt, als Kinder zu haben. Und so wird ein neuer
Prinz geboren. Allerdings ist etwas an diesem Prinzen anders. Prinz Seltsam sieht nicht nur ein
bisschen anders aus, er macht die Dinge auch auf seine ganz spezielle Art: bedachtiger, wortlo-
ser und liebevoller. Die Konigsfamilie liebt den Prinzen, auch wenn manche im Volk wenig mit ihm
anzufangen wissen, lachen oder sogar schimpfen.

Eines Tages fallt der schwarze Ritter mit seiner Armee ins Konigreich ein und die drei Konigssdhne
reiten ihm entgegen, um ihr Volk zu schitzen. Der Ritter erwartet sie in imposanter Haltung, mit
hoch erhobenem Schwert und einer riesigen Narbe im Gesicht. Prinz Seltsam betrachtet den Ritter
und reitet unvermittelt auf ihn zu, tastet seine Narbe ab und fragt liebevoll, ob sie schmerzt. Mit
allem hatte der Ritter gerechnet, aber damit nicht. Er kennt den Krieg, nicht aber Sorge und
Anteilnahme. Und so rettet Prinz Seltsam mit einer kleinen Geste das ganze Reich. Und das sehen
nicht nur die Kénigsfamilie sondern auch alle Untergebenen so.

Eine liebevolles Kinderbuch Uber die besondere Art von Menschen mit Trisomie 21, ihrer Umwelt zu
begegnen. Empfohlen fur Kinder ab 36 Monaten. (je)

Silke Schnee, Heike Sistig: Die Geschichte von Prinz Seltsam
Neufeld Verlag, Schwarzenfeld 2011 (3. Auflage)

Einer fir alle, alle fir einen

In diesem Bilderbuch finden Tierkinder zusammen, die gemeinsam die Welt entdecken wollen
und alle etwas Besonderes sind: Max Mauserich bricht als erster auf und freut sich auf das Maul-
wurfmadchen zu treffen, das kaum sehen kann, aber eine sehr feine Nase hat. Denn auch Max
ist etwas Besonderes: um sein verkurztes Bein auszugleichen, hat er ein kleines Brett an seinen
Fuf3 geschnallt. Nach und nach gesellen sich auch der akrobatische Frosch, der schlecht hort,
der angstliche Igel und die entschlossene Amsel zur Gruppe. Als ein Gewitter naht, helfen alle
zusammen um sich einen Unterstand zu bauen. Und wahrend sie behaglich in ihrem Versteck
sitzen, stellen sie fest wie gut sie das gemacht haben, weil jeder etwas Anderes besonders gut
kann. Und weil die Freunde gemeinsam richtig stark sind, beschliefien sie, fur immer zusammen
zu bleiben. (je)

Brigitte Weninger, Eve Tharlet: Einer fiir alle, alle fiir einen
Minedition, Zirich 2005

Das Buch kann online angesehen werden: http;//www.minedition.com/de/book/44/



Der Time Timer

Mit dem Time Timer lasst sich der abstrakte Begriff Zeit anschaulich machen. Die ,Stoppuhr mit
der roten Scheibe macht sichtbar, wie viel Zeit bereits verstrichen ist und hilft Kindern, das Ver-
streichen der Zeit visuell mitzuverfolgen. Eine rote Scheibe nimmt mit der verstreichenden Zeit
immer mehr ab und zeigt so deutlich die noch verbleibende Restzeit an.

Time Timer sind empfehlenswert, wenn Kinder Schwierigkeiten haben, sich zu konzentrieren
oder Aufgabe strukturiert anzugehen. Sie funktionieren wie ein optischer Anker, der im wahrs-
ten Sinne des Wortes Zeitgrenzen absteckt. Damit sind auch hyperaktive Kinder oder solche mit
einer Lernschwache erreichbar. (je)

SCHULERINNEN DER HLW PINKAFELD ENGAGIEREN SICH
FUR PFLEGEKINDER

Im Februar dieses Jahres konnten vier Schulerin-
nen der HLW Pinkafeld dem Pflegeelternverein
eine Spendensumme von € 602,92 (iberreichen,
die Dr. Friedrich Ebensperger entgegen nahm.
Die Schulerinnen Elisabeth Maierhofer, Jasmin
Kulmer, Lisa Primas und Anna-Viktoria Primas
hatten sich nicht nur beim Sammeln von Spen-
dengeldern zur Anschaffung von Spielsachen
fr unseren Besuchsraum engagiert, sondern
auch ein erfolgreiches Diplomarbeitsprojekt zum
Thema ,Pflegeeltern” abgeschlossen. Dazu gra-
tulieren wir und freuen uns Uber die Unterstit-
zung und das Interesse und Engagement der
Schilerinnen!
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' Fortbildung fiir Adoptiveltern

Michaela Holzer: Zusammenleben und Erziehen in Adoptivfamilien
10.06.2017 - 9:00 — 13:00

Erfolgsrezepte, Bedienungsanleitungen, wenn-dann-Listen... So einfach konnte es sein im Familienleben und in der Erziehung —
ist es aber nicht. An diesem Vormittag beschaftigen wir uns mit Menschen und ihren Kindern, speziell den adoptierten jungen

* Familienmitgliedern und dem was im Zusammenleben in mannigfaltigen Situationen hilfreich und niitzlich ist. Aber auch &
2Misserfolgsrezepte (das, was mit groBer Wahrscheinlichkeit nicht funktioniert) sollen Platz finden, dazu eine groBe Portion rund
um lebenswichtige VerBINDUNGen und einen Prise Wiirzkraut in Form von Betrachtungsweisen zur Erziehung und der Frage, wie
groB denn (iberhaupt der Einfluss der Umgebung ist und ob es nicht eher auf die (genetischen) Grundzutaten ankommt?

JAuf das es eine nahrhafte Mahlzeit werde...

g Das Seminar richtet sich an Adoptiveltern und Interessierte.

d Mag. Michaela Holzer ist Klinische Psychologin und Mitarbeiterin der a:pfl -alternative:pflegefamilie gmbh. Sie ist ausgebildet in der
therapeutischen Arbeit im Tonfeld(R) und vierfache Mutter.

Bl Seminarbeitrag € 42,-/Person und € 78,-/Paar.
& Anmeldung: elisabeth.untersberger@pflegefamilie.at oder 0316/822433-310

Fortbildung fiir Familienpadagogen/innen (bis 06/2017)

Barbara Breitler: Trauma und Flucht (8 UE)
05.05.2017 (Bruck/Weitental)

Lukas Wagner: Die digitale Generation. Aufwachsen in einer vernetzten Welt (4 UE)
12.05.2017 (Graz)

Anmeldung im FIPS-Sekretariat

Fortbildung fiir Pflegeeltern (bis 06/2017)

Therese Siebenhofer: Erforschen und Experimentieren. Die vier Elemente von ihrer spannendsten Seite
08.05.2017 | 13.06.2017

Alexandra Schreiner: STOP! Hort endlich auf von gesundem Essen zu reden! Kindgerechte Erndhrungserziehung -
(k)ein Kinderspiel
10.05.2017

Barbara und Martin Apschner: Pflegeeltern sein und ein Paar bleiben
06.05.2017 | 10.06.2017

Wilma Weiss/Christina Rothdeutsch-Granzer: Das innere Team. Einfiihrung in die Arbeit mit Ich- Anteilen (Ego-States)
bei Pflegekindern mit seelischen Verletzungen
22.-23.04.2017

Gundula Ebensperger-Schmidt: Gestaltung von Kontakten zur Herkunftsfamilie und die innere Welt des Kindes
19.05.2017

Mirijam Fink: Stressbewaltigung durch Achtsamkeit (MIBSR)
20.05.2017

Anmeldung im Pflegefamilie?s-Sekretariat
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